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Més de Setembro
Calen Descricio da
Atividades dariza crie Parceiros Objetivos
= atividade
céo
“A escola ganha @ Promaover a inferagio
vida” entre as criangas
Espetaculo de bolas Recegiio ®ajudar a controlar o
de sabdo 23,4 as criangas coin Equipa educativa corpo
Aula de danga . L ar
Magico das sopas atividades ltdicas
©Fomentar o
desenvolvimento da
autonomia quer em relagéio
Aproveitar os ao outro quer em relagfio a
Expiorggﬁn fi"s Durante espaqq‘s iflteriores € Criangas €spacos ¢ mate-riais
espacos interior e o mds exteriores para a Equina educativa © Tavorecer o
exterior exploragio das quip desenvolvimento da
criangas autoestima e confianga em
si proprios
©Promover sentimentos
de seguranca e bem-estar
@ Contribuir para a
Dia Europeu sem Com os meios de formag#o da crianga
carros transporte trazidos Criangas enquanto cidadd ativa ¢
21 de casa as criangas | Equipa educativa responsavel
Circuito dos percorrerem Familia © fazer o coragio bater
pequenos atletas circuitos mais depressa de forma
ladica.
. @Desfrutar de novas
Reviver as
tradicdes Participagho ativa le'iangas . situagdes / ocasites de
- CY Equipa educativa o
o nas vindimas . descoberta e exploragio de
Vindima Jornaleiro
tradigfies
Més de Outubro
Calen Descrigio da
Atividades dariza erie Parceiros Objetivos
- atividade
¢io
Comemoragio do © Sensibilizar a
dia do animal As criancas sfo necessidade de cuidar dos
- sensibilizadas a Criangas animais e néo os
Recolha solidéria 6 trazer de casa bens | Equipa educativa abandonar
de produtos e bens essenciais ao bem- familia @ Fomentar o espirito de
alimentares para os estar animal solidariedade e partitha
animais
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O meu animal de
estimagio vem
visitar-me
Corrida dos © sentir a diferenca no
bichos esforco
- Jogos direcionados .
. . e Criancas
Imitar animais que 7 para a imitagfo de . .
: - Equipa educativa
s€ movem mais animais
rapido e mais
lentos
No reino animal © Reconhecer visualmente
- Conversa com o os diferentes animais do
Visita de um veterindrio sobre a . quotidiato
. . o Criancas .
veteriario para - importincia de . . @ aprender cuidados a ter
) W Equipa educativa L
falar sobre tratar bem os com 05 animais
cuidados a ter com animais @ Aumentar o vocabuldrio
0s animais
«“Sabores do As criangas serdo © Explorar a textura da
Outono” convidadas a fruta do Qutono
- experimentar © Reconhecer e identificar
X texturas € novos Criancas a fruta
a descoberta dos ) . .
16 sabores Equipa educativa | @Aumentar o vocabulério
frutos do Outono L
Nutricionista
; Familias © angariar fundos para a
Feira das sopas e . .
. 16 Equipa educativa festa de natal
bifanas
fal
Més de Novembro
Calen Descricdo da
Atividades dariza erie Parceiros Objetivos
= atividade
cio
© Preservar as tradigies
Festa da castanha Realizag8o de um ; da nossa cultura
Criangas .
i1 magusto 4 moda . . @ Experimentar novos
. Equipa educativa
Magusto antiga sabores, texturas e
alimentos
N © Promover a
Comemoragio do idariedad
dia do pijama solidariedade ¢ 0 espirito
de partilha
Campanha de As criangas sio . © Se_nsiblhzar pataa
L . . Criangas necessidade de cuidar do
solidariedade a Atéao | convidadas a vir de . . .
. - o ) Equipa educativa préximo
reverter para o dia 20 | pijama para a escola
Mundo de Vida . .
@ Dinamizar momentos
Un dia em pijama 20 de diversfio e convivio
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@ Incentivar a participagio
Enviar | “Trecorar o pitie” das familias no processo
. dia 6, - educativo
Envolvimento o .
para Pedir 4s famflias .
parental Criangas ~
entrega para fazer uma . . © Estabelecer relagdes de
- Equipa educativa a
« s rna figura com . colaboragfio com a
presépio na 1 teriis reciclad Familia dad I
escola” escola | materiais reciclados comunidade escolar
até dia para um presépio
30 coletivo
~
Més de Dezembro
Calen Descricio da
Altividades dariza cris Parceiros Objetivos
= atividade
cio
@ Promover a relagfio
escola / familia
cory P = . .
£ Nata Elaboragio de b Criangas © Desenvolver aptides
16223 | lembranca natalicia Equipa educativa manuais e técnicas
Natal em familia para as familias quip
@ Motivar a prética de
expressbes plasticas
© Potenciar a magia da
época natalicia
E Natal As Criangas sso . © Rentabilizar os recursos
- convidadas a Criancas s e .
. - . . institucionais, usufruindo
Espetdculo de assistir a um Equipa educativa :
. das snas técnicas e
Natal espetdculo de natal .
conhecimentos em prol do
desenvolvimento das
criangas
“Festejar o natal” Decor © Proporcionar momentos
gcolar o espago . . s
- Criangas de partilha e experiéncias
. 18 do almogo com . . oo
Almogo convivio . . Equipa educativa diversificadas
. motivos natalicios
conl as criancas
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~ .
Més de Janeiro
.. Calendar Descricdo da . o
Atividades s crie Parceiros Objetivos
izacdo atividade
© Preservar as tradicBes
Reisinhos da nossa cultura
B Cantar os reis aos ‘Crlang:as . @ promover 4 interagfo
6 idosos Bquipa educativa entre idosos e criangas
Cantar dos Reis Idosos ¥
© desenvolver a unifio e
expressdo musical
© Estimular atengfio ¢
- Usar estetoscdpios concentragio das criangas;
Exploragéo do : . )
de brinquedo ou © Reforgar o interesse das
Corpoe ] . . .
. Durante o encostar o ouvido . criangas pela satide e bem-
Batimentos . . Criangas
més ao peito da crianca . . estar do corpo humano;
- ° : Equipa educativa
. . para cuvir o
Ouvir o coragio
coraglo em repousoc
e apos saltar,
~ .
Més de Fevereiro
Calen Descri¢do da
Atividades dariza orig Parceiros Objetivos
= atividade
¢ao
Garrafas de plastico @ Desenvolver a
com dgua, motricidade manual e a
purpurinas percegiio visual
Tum Tum vermelhas e ) @ oferecer experigncias
~ Criancas 1
- Durant | pequenos coragies. . . Iadicas que favorecem a
" . A k Equipa educativa o
O coragfo sensorial | e o més Ao abanar exploragéo ativa das
fortemente criangas
{exercicio), tudo se & Estimular o
agita; a0 pousar, conhecimento sensorial
tudo acalma. das criangas
Cada crianga trds © Promover a dinfimica
um adereco interna e a relagfo entre os
relacionado com o grupos
Semana tema digrio
carnavalesca escolhido: @ Divertirem-se
- -feira: .
o fas Segunda-feira Criangas
O coragio pulsa no babete com . ,
- . Equipa educativa
carnaval decoragiio alusiva a a1
Farilias
uma fruta
5 -Terga-feira;

Carnaval na escola

construgio de
maracas
carnavalescas para
o desfile
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-Quarta-feira: vir
para a escola com
um aderego que
represente uma
atividade fisica
~Quinta-feira: frutas
divertidas na escola
-Sexta-feira; desfile
Meés de Margo
Calen Descricdo da
Atividades dariza crie Parceiros Objetivos
~ atividade
cilo
@ Promover a relagfio pai
“Feliz dia, pai” Elaboragio de uma © ﬁllxo, mcentl‘var}do ©
. dilogo e entreajuda
- 19 pequena lembranca erangas '
Corrgmoragﬁ.o do para a figura Equipa educativa © Bstimular a crianga para
ia do pat pateina. o
a exteriorizagfo de
sentimentos e afetos
Pascoa © Criar memorias;
- De22a | Realizagfio de uma Criangas
Caca aos ovos 25 CHGA 208 OVOS Equipa educativa | © Estimular a imaginag#io
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PADRE ANTONIO MENDONCA
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~ .
Méeés de Abril
Calend Descri¢fio da
Atividades arizaci erie Parceiros Objetivos
o atividade
¥eira das sopas e 9 Familias © angariar fundos para a
bifanas Equipa educativa | atividades com as criancas
“satide fisica” Apl‘*ove;tar oar © promover a satide e o
livre, para bem-estar corporal;
i dinamizar o espago
" Durante envolvente, Criangas © explorar diferentes
Exploragfio do N o . .
. o més proporcionando s | Equipa educativa €5pacos;
movimento .
corporal criangas novas »
vivéncias de @ criar memdorias
movimento,
@ Criar habitos de leitura,
como forma ladica e
prazerosa
Dia do livro Explorar
Durante historia/imagens Criangas @ Incentivar o gosto pela
“hora do conto™ o més adequadas_ afaixa | Equipa educativa teitura
etdria
& Observar e contactar
com diferentes tipos de
literatura
© Promover a relagio:
CTalin A3 = 5 As criangas sfo mée / filho, incentivando o
Feliz dia, mie . . .
convidadas a . didlogo e a entreajuda,
- . Criangas
- Dia 30 prepararem uma ) .
Comemoragio do ) Equipa educativa , . ]
. ) lembranga para © Estimular a crianga para
dia da mie N s
oferecer 4s mies a exteriorizagio de
sentimentos ¢ afetos
N .
Més de Maio
Calen Descrigiio da
Atividades dariza crie Parceiros Objetivos
~ atividade
¢io
© Reconhecer a
importincia da famflia na
estrutura do nticleo
familiar e o seu relevo na
Dia da familia P base da educagio infantil
“ » As famflias sdo
Color Dance . . .
convidadas a virem Criangas
- 14 : . © Reforgar a mensagem
. & escola para Equipa educativa » =
Envolvimento L de unifio, amor, respeito e
conviverem - )
parental compireensfo necessrias
para o bom relacionamento
de todos os elementos que
compde a familia
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Més de junho

Calend | oyigso da
Atividades arizach o Parceiros Objetivos
o atividade
“Que bom ser Alugar insuflaveis © Palmlplgl dfiz:;satm ados
crianga® ra que as cri .
ng para qu g fangas Criangas
- 1 possain ter um dia . . . —
. . Equipa educativa | © Proporcionar momentos
Insufliveis e diferente, onde
. « . . de lazer e bem-estar na
animacio reine a diversdo, ,
crianca
« . - . N er
Preparagiio para | Durante | As criangas irdo ter Criangas [ P’OW"‘Q a
N . . . memorizagio e
a festa o més ensaios Equipa educativa x
concentragio
A .
Més de julho
Calend Descriciio da
Atividades arizacgé ene Parceiros Objetivos
o atividade
& Envolver ativamente
. Apresentagio d . todas i
Festa final de 9 Apresentagdo de Criangas odas as criangas
ano mini espetéculos de Equipa educativa
danga © Promover o trabatho em
grupo
oy Passeio/ convivio Criangas © Proporcionar momentos
Passeio Final de . . .
16 para as salas do pré- | Equipa educativa de convivio;
Ano :
escolar Familias
Atividades na Durante | Festa da espuma e Criancas @ Proporcionar momentos
dgua 0 més piscinas Equipa educativa de diversdo
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~
Més de Setembro
Calen Descricio da
Atividades dariza crg Parceiros Objetivos
a atividade
¢io
“A escola ganha @ Promover a inferagéio
vida” entre as criangas
Espetacule de bolas 534 Recegio @ajudar a controlar o
de sabdo 2 as criangas com Equipa educativa €oTpo
Aula de danga tividades lidicas
Magico das sopas a
@Fomentar o
desenvolvimento da
autonomia quer em relagio
Aproveltar os a0 outro quer em relagéo a
Exploracio dos espagos interiores ¢ . espagos e materiais
. . Durante L Criangas
espacos interior e o més exferiores para a . . © Favorecer o
. Equipa educativa .
exterior exploragio das desenvolvimento da
criancas autoestima e confianga em
si préprios
@Promover sentimentos
de seguranga e bem-estar
@ Contribuir para a
Dia Europeu sem Com os meios de formagfo da crianga
carros transporte trazidos Criangas enquanto cidadd ativae
21 de casa as criangas | Equipa educativa responsavel
Circuito dos percorrerem Familia @ fazer o coraghio bater
pequenos atletas circuitos mais depressa de forma
lidica.
. ©@Desfrutar de novas
Reviver as
adicd o . o -
tradicdes Participagio ativa _Cnangas ' situagdes / ocasides de
- L Equipa educativa
nas vindimas . descoberta ¢ exploragio de
Jornaleiro

Vindima

tradi¢des
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~
Més de Outubro
Calen Descricdo da
Atividades dariza Crie Parceiros Objetivos
= atividade
¢do
Comemoracio do @ Sensibilizar a
dia do animal necessidade de cuidar dos
- animais e nfio os
Recolha soliddria As criangas sfo abandonar
de produtos e bens sensibilizadas a Criangas © Fomentar o espirito de
alimentares para os 6 trazer de casa bens | Equipa educativa solidariedade e partilha
animais essenciais ao bem- familia
- estar animal
O meu animal de
estimagfio vem
visitar-me
No munde animal © sentir a diferenca no
- ssforgo
Atividades de . © desenvolver o equilibrio
- Jogos direcionados . ) =
mofricidade 7 ata 2 imitacio de Criangas © melhorar a coordenagio
recorrendo a P animaii Equipa educativa | © fortalecer a musculatura
imitagio da
locomogio dos
animais
Veterinarios por © Reconhecer visualmente
um dia os diferentes animais do
Conversa com o -
) veterindrio sobre a quotidiano
Visita de um : e Criangas © aprender cuidados a ter
. ] - Importéncia de . . Lo
veterindrio para ) Equipa educativa com: 0s animais
tratar bem os o
falar sobre L © Aumentar o vocabuldrio
: animais
coidados a ter com
o8 animais
“Sabores do As criangas sero @ Explorar a textura da
» convidadas a fruta do Outono
Outono . T L
N experimentar © Reconhecer ¢ identificar
. texturas e novos Criangas a fruta
a descoberta dos ; ) ‘.
- sabores Equipa educativa | @Aumentar o vocabulério
frutos do Outono Y
Nutricionista
. Famlias © angariar fundos para a
Feira das sopas e . .
. 16 Equipa educativa festa de natal
bifanas
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CENTRO SOGIAL E PARDQUIAL re-escolar
PADRE ANTONIO MENDONGA
ARAES 2026/ 2027 2015/09/01
A
Més de Novembro
Calen Descricio da
Atividades dariza crie Parceiros Objetivos
~ atividade
¢io
© Preservar as tradigties
Festa da castanha Realizagéio de um . da nossa cultura
Criangas : .
11 magusto 4 moda Eauipa educativa © Experimentar novos
Magusto antiga auip sabores, texturas ¢
alimentos
= © Promover a
Comemoragiio do i .
dia do pljama solidariedade ¢ o espit ito
de partitha
Campanha de As criangas sdo . © Sefns1b1hzar paraa
sl y ) . Criangas necessidade de cuidar do
solidariedade a Atéao | convidadas a vir de . . !
) . s ) Equipa educativa proximo
reverter para o dia20 | pijama para a escola
Mundo de Vida @ Dinamizar momentos
Um dia em pijama 20 de diversio e convivio
© Incentivar a participagfio
Enviar | *Decorar o patio” das familias no processo
, dia 6, - educativo
Envelvimento . .
para Pedir as familias .
parental ) ) Criangas N
entrega para fazer uma . . © Estabelecer relagtes de
- ) i Equipa educativa o
« . rna figura com ; colaboragdo com a
presépio na e : Familia .
" escola | materiais reciclados comunidade escolar
escola . .
até dia para um presépio
30 coletivo
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CENTRO sogAL E PAROGUIAL Pre'es COlar
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A
Més de Dezembro
Calen Descriciio da
Atividades dariza N, Parceiros Objetivos
. atividade
¢ho
& Promover a relagio
escola / familia
F Natal Elaboragfo de uma Criancas © Desenvolver aptidiies
16223  lembranga natalicia Equipa educativa manuais e técnicas
Natal e familia para as familias quip
© Motivar a pratica de
expressfes pldsticas
© Potenciar a magia da
época natalicia
E Natal As CHAREas §40 . © Rentabilizar os recursos
- - convidadas a Criangas e .
s . . Institucionais, usufruindo
Espetéculo de assistir 4 um Equipa educativa .
das suas técnicas e
Natal espetaculo de natal ,
conhecimentos em prol do
desenvolvimento das
criangas
“Festejar o natal” - © Proporcionar momentos
Decorar o espago . . -
- Criangas de partilha e experiéncias
. 18 do almogo com . , ) .
Almogo convivio . . Equipa educativa diversificadas
. motivos natalicios
com as criangas
~ .
Mgés de Janeiro
. Calendar Desericdo da . -
Atividades atent ene Parceiros Objetivos
izacho atividade
@ Preservar as tradigdes
Reisinhos da nossa cultura
a Cantar os reis aos C rlangas | © promover a interagéio
6 idosos Equipa educativa entre idosos e criangas
Cantar dos Reis Idosos
@ desenvolver a unifio e
expressfo musical
@ Estimular atenciio e
" Usar estetoscopios concentragio das criangas;
Exploraciio do " N
de brinquedo on © Reforgar o interesse das
Corpo e i . # ,
. Durante o encostar o ouvido . criangas pela satide e bem-
Batimentos o . . Criangas )
més ao peito da crianga . . estar do corpo humano;
- i \ Equipa educativa
. o para ouvir o
Ouvir o coragio e )
coragio et repouso
e apés saltar.
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Maés de Fevereiro

Atividades

Calen
dariza
¢io

Descri¢io da
atividade

Parceiros

Objetivos

Tum Tuam

O coragdo sensorial

Durant
e o més

Garrafas de plastico
com agua,
puarpurinas

vermelhas e
pequenos coragdes.
Ao abanar
fortemente

(exercicio), tudo se

agita; ao pousar,
tudo acalma.

Criangas
Equipa educativa

@ Desenvolver a
motricidade manual e a
perceco visual
© oferecer experiéncias
ludicas que favorecem a
exploraco ativa das
criancas
@ Estimular o
conhecimento sensorial
das criangas

Semana
carnavalesea

O coragio pulsa no
carnaval

Carnaval na escola

las

Cada crianga tras
um aderego
relacionado com o
tema didrio
escolhido;
-Segunda-feira:
InAscara com
decorago alusiva a
uma fruta
-Terga-feira:
construgo de
maracas
carnavalescas para
o desfile
-Quarta-feira: vir
para a escola com
um aderego que
represente uma
atividade fisica
~Quinta-feira; frutas
divertidas na escola
-Sexta-feira: desfile

Criangas
Equipa educativa
Familias

@ Promover a dinimica

interna e a relagfio entre os

grupos

© Divertirem-se
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| ~
Més de Mar¢o
Calen Descrigiio da
Atividades dariza erie Parceiros Objetivos
= atividade
¢do
© Promover a relagfio pai
“Feliz dia, pai” Elaboraggo de uma ¢ f.ilho, mcenta.val‘ldo ©
) . didlogo ¢ entreajuda
- 19 pequena lembranga .Cnang:as .
Con:ﬁmorag;&p do para a figura Equipa educativa © Estimular a crianga para
1a do pai paterna. s
a exteriorizacio de
sentimentos e afetos
Péscoa © Criar memdrias;
- De22a | Realizacio de uma Criangas
Caga aos ovos 25 caga aos ovos Equipa educativa | © Estimular a imaginacgo
~ .
M¢és de Abril
Calend Descricdo da
Atividades arizaci Cris Parceiros Objetivos
o atividade
Feira das sopas e 9 Familias © angariar fundos para a

bifanas

Equipa educativa

atividades com as criancas

“sande fisica”

Aproveitar o ar
livre, para
dinamizar o espago

€ promover a satide ¢ o
bem-estar corporal;

Comemoracio do
dia da mie

lembranca para
oferecer ds mies

Ex 101_; %6 do Durante envolvente, Criangas © explorar diferentes
plorag 0 més proporcionando 4s | Equipa educativa €8pacos;
movimento X
corporal criangas novas
P vivéncias de € criar memérias
movimento,
© Criar hébitos de leitura,
como forma ifidica e
prazerosa
. Explorar
Dia do livro i . .
Durante histéria/imagens Criancas © Incentivar o gosto pela
o més adequadas 4 faixa | Equipa educativa leitura
“hora do conto” q Lt auip
etaria
© Observar e contactar
com diferentes tipos de
literatura
€ Promover a relagfio:
CTralin Fin % 2 As criangas sfo mée / filho, incentivando o
Feliz dia, mae . . .
convidadas a . diglogo ¢ a entreajuda.
- . Criangas
Dia 30 prepararem uma

Equipa educativa

© Estimular a crianga para
a exteriorizagio de
sentimentos e afetos
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CENTRO 50CIAL E PARQQUIAL re"esco ar
PADRE ANTONIO MENDONGA
MRAES 2026/ 2027 2015/09/01
~ .
M¢Es de Maio
Calen Descricao da
Atividades dariza crie Parceiros Objetivos
= atividade
¢io
© Reconhecer a
importéncia da familia na
estrutura do micleo
familiar e o seu relevo na
Dia da familia - base da educagfo infantil
« v As famflias sfo
Color Dance . ) .
convidadas a virem Criangas
- 14 S i ) . @ Reforgar a mensagem
. 4 escola para Equipa educativa o i :
Envolvimento . de unido, amor, respeito €
conviverem ~ .
parental compreensfic necessdrias
para o bom relacionamento
de todos os elementos que
comp®e a familia
~ .
Meés de junho
Calend Descriciio da
Atividades arizaci crie Parceiros Objetivos
o atividade
“Que bom ser Alugar insufléveis © Partlclplgz?gsatmdades
4 EL] - .
crianca para que as criangas Criangas
- 1 possam ter um dia ) . N
. . Equipa educativa | © Proporcionar momentos
Insuflaveis e diferente, onde
. - . o de lazer e bem-estar na
animacio reine a diversdo. P
crianca
. . . P y
Preparaciio para | Durante | As criangas irdo ter Criangas © romoverd
A . . . memorizagio e
a festa omés eNn5al10s Equipa educativa

concentragio
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M¢és de julho
Calend Descricio da
Atividades arizacii crie Parceiros Objetivos
o afividade
© Envolver ativamente
Festa final de 9 {Xpresentag:ﬁo de Criangas todas as criangas
ano mini espetéculos de Equipa educativa
danga quip © Promover o trabalho em
grupo
- Passeio/ convivio Criangas & Proporcionar momentos
Passeio Final de . . P
Ano 16 para as salas do pré- | Equipa educativa de convivio;
escolar Famfilias
Atividades na Durante Festa da espuma e Criangas @ Proporcionar momentos
apua 0 més piscinas Equipa educativa de diversio




